
坚持就是胜利

——教育学院 2021 届应用心理学专业毕业生

王钰

王钰，女，中共预备党员，安徽安庆人，2000 年 3 月出生，就读于 2017 级

应用心理学专业。在校期间曾任院记者团副团长，校心理健康志愿者服务队外联



个月，每天重复地进行同一件事，除此之外没有什么东西去让你思考，无非是担

心自己的学习效果，因为只有考试的那一刻才能得到验收，在这之前有用的只有

努力。

有人说：“人人都可以努力，但是比努力更难的是坚持。”我无比庆幸自己坚

持了下来，并且取得了不错的成果，现在已经成为一名研一的学生向着自己感兴

趣的方向开展研究。我深信一句话：“There is always a silver lining behind

every dark cloud.”希望也能够激励到目前可能处于困境但坚持努力的你们！


